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Kirche sind wir - und wie?! 
Der Haldenrat hat für das Jahr 2010 das Jahresthema: Kirche sind wir - und wie?! 
erarbeitet. Mag sein, dass das Motto dem Slogan „Wir sind das Volk“, der im 
Herbst 2009 an 20 Jahre Mauerfall erinnerte, gleicht. Ja, der basiskirchliche An-
satz unseres Weges im Miteinander seit 35 Jahren, den möchten wir beibehalten. 
Kirche möchten wir sein, Gemeinschaft im Geist Jesu im Glauben an die göttliche 
Wirklichkeit bei uns und überall dort, wo Gottes Geistkraft wirkt, in unserer Religi-
on und in anderen. Aber warum denn das Fragezeichen im Titel? Wir wollen uns 
immer wieder Rechenschaft geben: Wie sind wir Kirche: elitär, gemeinschaftlich, 
konfessionell oder ökumenisch, hierarchisch oder geschwisterlich, rück– oder vor-
wärtsgerichtet, zögerlich oder mutig, jugendlich oder veraltet, formlos oder refor-
mierend… Sie selber fügen sicher noch mehr Beispiele an. Aber nicht nur das Hin-
terfragende hat Platz, sondern auch das Ausrufezeichen, wie es in unserem Leit-
bild formuliert ist: verwurzelt, achtsam, mutig, visionär, ökumenisch mit Blick auf 
die ganze Welt. Dabei sind wir dankbar für alle Wege und Suchbewegungen, 
die Menschen in den dreieinhalb Jahrzehnten der Halden gemacht haben, sind 
stolz, dass das Miteinander der Konfessionen und neu auch ein wenig der Religio-
nen möglich ist. Und immer wieder der Bedenk-Satz: „Nicht, dass wir es schon er-
reicht haben, aber wir sind auf dem Weg“. Die Vorgabe dabei hat uns Jesus ge-
geben, darum nennen wir uns ja auch Christinnen und Christen - offene Gemein-
schaft in seiner Geistkraft.                    Charlie Wenk-Schlegel 



Diakonischer Fastenkalender 

Für die Fastenzeit haben die Sozialarbei-
tenden im Osten der Stadt einen Kalen-
der veröffentlicht. Darin stellen sich 40 
verschiedene Gruppen vor, die in unserer 

Umgebung diakonisch-helfend im Sozia-
len engagieren. Kosten Fr. 20.-/Kalender, 
Fr. 15.– gehen an Fastenopfer/Brot für 
alle, Fr. 5.– bleiben für unsere Projekte 

Interreligiöse Feier 

Am Samstag, 30. Januar um 19 Uhr fei-
ern wir wieder zusammen mit den Hindus, 
Sikhs, Buddhisten, Bahai‘s, Moslems, Ah-
madyia Moslems und ChristInnen verschie-
dener Konfessionen Gottesdienst. „Armut - 
gottgewollt? - und was tun wir Men-

schen?“ Erleben, wie Menschen anderer 
Religionen beten, die eigene Spiritualität 
vertiefen und einander nachher bei einem 
Imbiss geschwisterlich begegnen ist kon-
krete Friedensarbeit. 

Solidaritätsessen - Fastenzeit 

Die Fastenzeit beginnen wir mit einem 
Solidaritätsessen am Sonntag, 21. Febru-
ar um 10.30 Uhr. Vorgängig findet ein 
ökumenischer Gottesdienst zur Eröffnung 
der Kampagne 2010 statt: „Stoppt den 
unfairen Handel - rechtaufnahrung.ch“ In 
den Tagen vorher erhalten Sie die Unter-

lagen wie Kalender, Einzahlungsscheine, 
Brot für alle, Fastenopfersäcklein. Wir 
freuen uns, wenn Sie die Aktion materiell 
und spirituell mittragen. 
Der Gottesdienst am Aschermittwoch, 17. 
Februar mit dem Empfang des Aschen-
kreuzes beginnt um 19 Uhr. 

Zum 10. Mal finden Lichtheilungsnachmi-
tage und –Abende statt. Daten: 22. Jan., 
19. Feb., 19. März, 23. Apr., und 28. 
Mai. 1. Gruppe von 15 - 18 Uhr, 2. 
Gruppe von 19 - 22 Uhr. In Berührung 
kommen mit den eigenen Fähigkeiten und 
Kräften, aber auch mit Verletzungen und 

Schwächen. In Gemeinschaft Wandlung 
und Heilung zulassen und erbitten. An-
meldung und Auskunft: Margrit Wenk-
Schlegel, Obere Reherstr. 11c, 9016 St. 
Gallen, Tel. 071/288 65 88, Kosten     
Fr. 180.– oder nach Absprache. 

Lichtheilungskreis 

Heilseminare mit Graziella Schmidt 

Die bekannte „spirituelle Hebamme“, die viele Menschen, die Hilfe suchen, begleitet, 
kommt nochmals zu uns. 
Vortrag „Heilende Kräfte“: Donnerstag, 4. Februar um 19.30 Uhr (Kollekte). 
Heilseminar: Freitag, 5. Februar von 10 - 18 Uhr (Fr. 80-130.-). 
Heilnachmittag: Samstag,  6. Februar von 13 - 17 Uhr (Fr. 50.-). 
Heilungs– und Segnungsgottesdienst: Samstag, 6. Februar um 18.15 Uhr. 
Für das Heilseminar ist eine schriftliche Anmeldung nötig: Margrit Wenk-Schlegel, 
Obere Reherstr. 11c, 9016 St. Gallen  

Stille am Mittag 

Seit 15 Jahren findet die Stille am Mittag 
statt, jeweils Freitag 12.15 - 13.15 Uhr. 
Meditation, Sitzen in Stille, in Gemein-

schaft beten für den Frieden. Dazukom-
men und Weggehen möglich um 12.45 
Uhr.  



Seniorennachmittage 60+ 

Am Wochenende 6./7. März finden zum 
Tag der Kranken verschiedene Segnungs– 
und Salbungsgottesdienste statt, auch in 
den Gemeinden rundum. In der Halden 
feiern wir ökumenisch: Sonntag, 7. März 

um 10.30 Uhr Familiengottesdienst, 12 
Uhr Gottesdienst für Erwachsene. In bei-
den Feiern können Sie sich segnen und 
salben lassen. Eine intensive Erfahrung 
der Kraft Gottes und der Gemeinschaft.  

Meditationsnacht 

Am Hohen Donnerstag, 1. April findet um 
19 Uhr ein Gottesdienst zur Einsetzung 
des Abendmahls statt. Anschliessend Me-
ditationsnacht bis 1 Uhr. Stündliche Impul-

se, Sitzen in der Stille, Gehmeditation. 
Dazukommen und Weggehen vor der 
vollen Stunde. Anfänger und Erfahrene 
herzlich willkommen, ohne Anmeldung. 

Segnungs– und Salbungsgottesdienste 

Samstag, 6. März von 9 - 17 Uhr. Kon-
templation ist eine christliche Form der 
Meditation, die Elemente der Zenmedita-
tation - Sitzen in der Stille - mit christli-

chen Inhalten aus dem Gut der Mystike-
rInnen verbindet. Leitung: Margrit und 
Charlie Wenk-Schlegel . 

Einführung in die Kontemplation 

Gesamtstädtischer Suppentag - Halden beim Gallusmarkt 

Zum ersten Mal findet am Freitag, 12. 
März ein gesamtstädtischer ökumenischer 
Suppentag statt. Der Erlös kommt einem 
Hilfsprojekt in den Philippinen, begleitet 
von der Christkatholischen Kirche, zugute. 

Die QuartierbewohnerInnen in Halden 
sind eingeladen zum Solidaritäts-
Suppenessen von 11.30-13.30 Uhr beim 
Eingang des Gallus Marktes. Kollekte  

Osterzeit: Intensivzeit des Glaubens 

Wir freuen uns, wenn Sie mit uns die In-
tensivtage des Glaubens mitfeiern. Pro-

gramm siehe Pfarreiforum, Kirchenbote, 
Tageszeitung und www.haldenstgallen.ch.  

Jubiläum 20 Jahre Sacred Dance 
Seit 1990 besteht in der Halden die 
Gruppe Sacred Dance unter Leitung von 
Krisztina Sachs-Szakmary. Am Sonntag, 
28. Februar um 12 Uhr feiern wir mit der 
Gemeinde und vielen TeilnehmerInnen der 
Kurse vergangener Jahre einen Tanz-
Gottesdienst mit Dankespalmen. Musikali-

sche Begleitung Sabina Stillhart, Orgel 
und Ruth Bischofberger, Querflöte. Medi-
tatives Tanzen ist ein ganzheitlicher Aus-
druck zum Lob Gottes. „Lerne Tanzen, 
sonst wissen die Engel im Himmel nichts mit 
dir anzufangen.    

Am Mittwoch, 10. Februar um 14.30 Uhr 
zum Thema MOZART mit Marcel Schmid 
und Annelise  Bolt.  
Am Mittwoch, 21. April um 14.30 Uhr 
besucht uns der Gesundheitsclown      

Massimo alias Max Burger.  
Anmeldung: K. Stahlberger, Tel. 
071/244 93 83 oder A. Koller, Tel. 
071/288 23 82.  



Agenda von Mitte Januar bis April 2010 
Sa 16. Jan. 17.00 Öffentliches Ja der Firmlinge in St.. Fiden 

So 17. Jan. 10.30 Evang. Gottesdienst mit Dommusikschule (A. Nufer) 

  10.30 Chrabbelfiir im Foyer (Team) 
  12.00 Eucharistiefeier mit Dommusikschule (Ch. Wenk/A. Nufer) 
Sa 23. Jan. 13.30 Vollversammlung des Solidaritätsnetzes Ostschweiz 

  18.15 Taizé-Gottesdienst (M. Angehrn/L. Becker) 

So 24. Jan. 10.30 Evang. Gottesdienst (Ch. Waldmann) 

  12.00 Eucharistiefeier (M. Angehrn/L. Becker 

Sa 30. Jan. 19.00 Interreligiöses Gebet (Team) 
So 31. Jan. 10.30 Evang. Gottesdienst (A. Nufer) 
  12.00 Eucharistiefeier  

Sa 06. Feb. 18.15 Heil-Gottesdienst mit Graziella Schmidt 
So 07. Feb. 10.30 Zentraler evang. Gottesdienst in Rotmonten (K.H. Mehlau) 
  12.00 Eucharistiefeier (H. Frick/L. Becker) 

Mi 10. Feb. 14.30 Seniorennachmittag 60+ - Mozart 

Sa 13. Feb. 14.14 Kinderfasnacht, Umzug mit den Zwirbel der Guggemusik Sauknapp 

So 14. Feb. 10.30 Evang. Gottesdienst (A. Nufer) 

  12.00 Eucharistiefeier  

Mi 17. Feb. 19.00 Wortgottesdienst (Ch. Wenk) 
Sa 20. Feb. 18.15 Taizé-Gottesdienst (L. Becker) 
So 21. Feb. 10.30 Ökum. Familiengottesdienst mit Solidaritätsessen (Team) 
Fr 26. Feb. 20.00 Klavier-Konzert mit Haeri Lim  
Sa 27. Feb. 09.00 - 14.00 Uhr Familientag Erstkommunion 
  18.15 Jugendgottesdienst für alle 
So 28. Feb. 10.30 Chrabbelfiir im 1. Stock 

  12.00 Tanz-Gottesdienst - Jubiläum 20 Jahre Sacred Dance 
Sa 06. März 09.00 - 17.00 Einführung in die Kontemplation 

  18.15 Gottesdienst mit Singkreis Halden (Ch. Wenk) 

So 07. März 10.30 Segnungs– und Salbungs-Gottesdienst für Familien 
  12.00 Segnungs– und Salbungs-Gottesdienst für Erwachsene 
Fr 12. März 11.30 Suppentag im Gallus Markt 
Sa 13. März 18.15 Ökum. Gottesdienst mit byzantinischem Chor (Ch. Wenk) 

So 14. März 10.30 Evang. Gottesdienst (A. Nufer) 

  12.00 Eucharistiefeier (Ch. Wenk/L. Becker) 

Mi 17. März 09.00 - 11.00 Uhr Fraue Zmorge 

Sa 20. März 19.30 Konzert im Neudorf mit Studenten vom Kloster Disentis 

So 21. März 10.00 Firmung Seelsorgeeinheit Ost 

  10.30 Chrabbelfiir im Foyer (Team) 

  10.30 Evang. Gottesdienst  
Mo 22. März 19.30 Neue HaldenrätlerInnen gesucht !  
Sa 27. März 13.00 Palmbinden im Foyer 

  18.15 Taizé-Gottesdienst (Ch. Wenk) 
So 28. März 10.30 Ökum. Familiengottesdienst zum Palmsonntag (Team) 

  12.00 Ökum. Gottesdienst zum Palmsonntag (Ch. Wenk/L. Becker) 



Kontakte / Adressen          www.haldenstgallen.ch 

Ökumenisches Gemeindebüro:  
Rehetobelstr. 89a, 9016 St. Gallen  
Christine Huber, 071 288 64 53,  
Mo. Nachmittag, Mi. + Do. Morgen 
pfarramt.halden@kathsg.ch 

Kath. Pfarrer:  
Pfr. Lorenz Becker  
Rehetobelstr. 87, 071 288 17 11  
lorenz.becker@kathsg.ch 

Evang. Pfarrer:  
Pfr. Andreas Nufer 

071 288 15 10, Fax 071 288 15 36  
halden.nufer@bluewin.ch 

Kath. Gemeindeleiter:  
Charlie Wenk  
071 288 15 37, 071 288 65 88 

charlie.wenk@kathsg.ch  

Jugendarbeit:  
Maria Mondaca, 071 288 66 03      
maria.mondaca@kathsg.ch  

Julia Abelleira, 071 280 03 41         
julia.abelleira@tablat.ch 

Kath. Sozialdienst Ost:  
Offenes Haus, Greithstr. 8, St. Gallen 
Brigitta Hollenstein und Christoph Balmer-
Waser, 071 244 41 12/13 
sozialdienst.ost@kathsg.ch  

Evang. Sozialdienst:  
Kerstin Stahlberger, 071 244 93 83  
Lettenstr. 16, 9008 St. Gallen  
kerstin.stahlberger@tablat.ch  
 

Jens Mayer organisiert eine Gruppen-
reise nach München. Kommen Sie mit? .  
Infos und Anmeldung: Jens Mayer, 
mayer@ref-sg.ch oder C. Huber,  
pfarramt.halden@kathsg.ch. 
www.oekt.de 
Anmeldeschluss: 31. Januar 2010 

Do 01. April 19.00 Wortgottesdienst (Ch. Wenk) 

Fr 02. April 10.30 Evang. Gottesdienst (A. Nufer) 

  15.00 Wortgottesdienst (Ch. Wenk) 

  20.00 Ökum. Karfreitags-Gottesdienst (A. Nufer/Ch. Wenk) 

Sa 03. April 20.30 Ökum. Osternachts-Gottesdienst (A. Nufer/Ch. Wenk) 

So 04. April 06.00 Ökum. Ostergottesdienst (A. Nufer/Ch. Wenk) 

  10.30 Evang. Ostergottesdienst (A. Nufer) 

  12.00 Eucharistiefeier zu Ostern (Ch. Wenk) 

So 11. April 10.30 Chrabbelfiir im Foyer (Team) 

  12.00 Eucharistiefeier  

Sa 17. April 18.15 Taizé-Gottesdienst (Ch. Wenk) 

So 18. April 10.00 Erstkommunion (L. Becker/Ch. Wenk) 

Sa 24. April 18.15 Jugendgottesdienst für alle 

So 25. April 10.30 Familien-Gottesdienst (Team) 

  12.00 Eucharistiefeier (H. Frick/L. Becker) 

  20.00 - 01.00 Uhr Meditationsnacht (Team) 



Am 27. Februar und am 24. April um 
18.15 Uhr finden in der Halden Jugend-
gottesdienste statt. Die „young believers“ 
kommen mit neuen Liedern und neuem 

Schwung ins 2010. Ueber viele Besuche-
rinnen und Besucher und vielleicht auch 
junge Menschen die zur Gruppe stossen 
wollen freuen wir uns sehr! 

Jugendgottesdienste mit den „young believers“ 

Öffentliches Ja der Firmlinge 

Am Mittwoch, 14. April um 14.30 Uhr fin-
det eine Disco für die Unterstufe statt. Alle 
Kinder von der 1. - 3. Klasse sind herzlich 
eingeladen. 
Am Freitag, 16. April um 19.30 Uhr findet 
eine Disco für die Mittelstufe statt. Alle 
Kinder von der 4. - 6. Klasse sind herzlich 
willkommen.  
Wenn du helfen willst, melde dich bei 
Maria oder Julia (siehe Kontakte) 

Disco für Unter– und Mittelstufe 

Am Samstag, 16. Januar um 17 Uhr fin-
det in St. Fiden das Öffentliche Ja des 
Firmkurses statt. Auch dieses Jahr feiern 
wir zusammen mit den „young believers“. 

Wir freuen uns auf einen besinnlichen, 
geistreichen und fröhlichen Gottesdienst 
mit jungen Menschen. Alle sind herzlich 
willkommen.    

Fraue Zmorge 

Fasnacht 
Halden 

 
Umzug 

13. Februar 
14.14 Uhr 


